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Kursausschreibung 

Handarbeitskurs mit Saskia Moser 

In diesem Kurs widmen wir uns der Handarbeit mit dem Pferd – einer wertvollen 
Trainingsform, die Körperbewusstsein, Vertrauen und Kommunikation zwischen 
Mensch und Pferd fördert. Durch gezielte Übungen an der Hand verbessern wir die 
Losgelassenheit, Balance und Durchlässigkeit des Pferdes. Handarbeit bietet eine 
abwechslungsreiche Ergänzung zum Reittraining und eignet sich sowohl zur 
Gymnastizierung junger Pferde als auch zur gezielten Förderung erfahrener Pferde.  

Leitung:  Saskia Moser 

Sie ist ausgebildete pferdegestützte Therapeutin und hat in ihrer Ausbildung nicht 
nur die therapeutische Arbeit mit dem Pferd erlernt, sondern auch fundierte 
Kenntnisse in der Pferdeausbildung, Reitpädagogik, Sitzschulung sowie 
Trainingslehre und Bewegung erworben. Dazu gehören unter anderem das 
Longieren, die Arbeit an der Doppellonge und die Freiarbeit. Die klassische 
Handarbeit hat sie sich zusätzlich durch gezielte Weiterbildungen und praktische 
Erfahrung angeeignet, um die Pferde noch vielseitiger und feiner fördern zu können.  

Kursort: Reithalle Brugg 

Kursdaten: 4x Einzelunterricht à 30 Minuten am Donnerstagabend (30.10., 13.11., 27.11. und 
11.12.). Einzelne Male auf Anfrage möglich. 

Kosten: Für Aktivmitglieder: CHF 180.00 für den ganzen Kurs  

 Für Passiv oder Nichtmitglieder kostet der ganze Kurs zusätzlich CHF 40.00,                                
 welche direkt bei Anmeldeschluss auf das Konto des KRV Brugg     
 (IBAN: CH43 0900 0000 5000 3883 4) zu überweisen sind. 

 Das Kursgeld ist der Kursleiterin am ersten Kurstag bar zu bezahlen. 

Anforderung: Das Pferd sollte halfterführig und mit der Grundarbeit vertraut sein.  
 Der Teilnehmer sollte sicher im Umgang mit dem Pferd vom Boden aus sein. 
 Offenheit und Geduld für feine Hilfegebung und ruhige Kommunikation. 

Ausrüstung: Zaumzeug, Gerte (Handarbeits- oder Dressurgerte). Handschuhe, festes 
Schuhwerk, optional: Doppellonge oder Trense mit Zügeln für Fortgeschrittene. 

Anmeldung bis 24. Oktober 2025 an Tamara Laube (tamaralaube@bluewin.ch) oder 079 750 94 
48 (Whatsapp). Bitte die frühestmögliche Uhrzeit angeben. Auf Wunsch ist es möglich an der 
Doppellonge zu arbeiten. Dies bitte bei der Anmeldung vermerken. 

mailto:tamaralaube@bluewin.ch


Bedingungen  

− Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. 

− Die Kursanmeldung ist verbindlich und der Kurs muss bezahlt werden. Dies gilt auch 
bei Unfall / Verletzung von Pferd oder Reiter. Es kann ein Ersatzteilnehmer gesucht 
werden. 

− Das Kursgeld muss der Kursleiterin bar bezahlt werden.  

− Die Zeiteinteilung erfolgt durch den Kursorganisator. Wünsche können angebracht werden, 
jedoch wird nicht garantiert, dass sie erfüllt werden.  

 
- Im Weiteren verweisen wir auf die Regeln für Hallenbenützer und Kursteilnehmer: 

 
http://www.krvbrugg.ch/uploads/7/3/8/7/7387458/hallenregeln_krvb.pdf 

http://www.krvbrugg.ch/uploads/7/3/8/7/7387458/hallenregeln_krvb.pdf

